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To moze byé AUTYZM lub inne zaburzenia

ze spektrum autyzmu

Czasami zaburzenia ujawniaja sie dopiero w miejscach nieznanych
dziecku (np. w przedszkolu lub szkole). Czasem dziecko, ktére rozwijato sie wg
oceny rodzica prawidtowo lub nad wyraz dobrze doswiadcza regresu i rozwdj
zostaje wstrzymany lub wrecz cofa sie. Doktadnie przygladajmy sie dziecku,
nie negujmy od razu ewentualnych spostrzezen otoczenia. Warto zrobi¢ diagnoze

dziecku jezeli mamy ukles watpliwosci lub sygnaty z przedszkola/ szkoty, ze co$
dzieje sie z naszym zieckiem.

Diagnoze mozna wykona¢ w Fundacji Krajowego Towarzystwa

Autyzmu Oddziatu w Biatymstoku Pod Nazwq .WIEM I POMAGAM"

(nie jest wymagane skierowanie)

ul. Kazimierza Putaskiego 96
15-338 Biatystok
il s e el st el A )

\ lub w innych poradniach dla dzieci
Z autyzmem.

Diagnoza w Fundacji to 4 spotkania:

1. Dwugodzinny wywiad z rodzicami na temat rozwoju dziecka.

2. Obserwacja dziecka (prowadzona przez pedagoga i psychologa)
3. Podsumowanie i przekazanie rodzicom opinii.

4. Konsultacja psychiatryczna

Twoje dziecko i Ty potrzebujecie konkretnej oceny rozwoju dziecka

- wykluczenia lub potwierdzenia zaburzen.

Jezeli diagnoza potwierdzita u niego autyzm dzieciecy, Zespdt Aspergera lub inne
catosciowe zaburzenie rozwojowe, to: twoje dziecko powinno zostaé jak
najszybciej objete pomocq terapeutycznq, rehabilitacyjnq i edukacyjnqg.

Z interwencjq terapeutycznq nie mozna czekac.



Orzeczenie o niepetnosprawnosci wydawane

jest

1. Powiatowe/Miejskie zespoty do spraw orzekania o hiepetnosprawnosci
- jako pierwsza instancja;

2. Wojewddzkie zespoty do spraw orzekania o hiepetosprawnosci
- jako druga instancja

Miejski Zespot ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci w Biatymstoku
ul. Warynskiego 32A, 15-461 Biatystok

85 879 7369

www.bialystok.pl
zakfadka dla mieszkancéw - osoby niepetnosprawne - orzecznictwo -
0 - hiepefnosprawnosci

W celu otrzymania orzeczenia o niepetnosprawnosci nalezy ztozyé:

@ wniosek o wydanie orzeczenia o niepetnosprawnoéci (dostepny na stronie urzedu)

& oryginat zaswiadczenia lekarskiego o stanie zdrowia, wydanego przez lekarza,
specjaliste - wazne 30 dni od daty wystawienia;

® dokumentacje medyczna ( wytacznie w kserokopiach potwierdzonych za zgodnosc
z oryginatem lub kopie z oryginatami do wgladu celem potwierdzenia takiej
zgodnosci;

& kopie posiadanych orzeczen o niepetnosprawnosci,

@ wszelkie wydane opinie psychologiczno-pedagogiczne, specjalistyczne,
a w przypadku dzieci uczeszczajacych do ztobka, przedszkola - opinie opiekundw
z placéwki dotyczaca funkcjonowania wskazujaca na rodzaj nieprawidtowosci;

& inne dokumenty mogace mie¢ wptyw na ustalenie stopnia niepetnosprawnosci
(np. kserokopia orzeczenia wydanego przez inny organ np. ZUS);

# dokument potwierdzajacy fakt dokonania zgtoszenia zameldowania ha pobyt staty
w Rzeczypospolitej Polskiej, np. zadwiadczenie o zameldowaniu
(dotyczy cudzoziemcow);

# o$wiadczenie o miejscu pobytu statego - w przypadku dowodu osobistego
wydanego po 1 marca 2015 r.

& przedstawic¢ do wgladu dokument potwierdzajacy tozsamosé.
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ORZECZENIE O NIEPELNOSPHIAWNOS

Na podstawie art. 6b ust. 1 w zw. z art. 4a ust. 1 iart. 6b ust. 3 ustawy fl dnia 27 sferpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej
i spolecznej oraz zatrudnianiu oséb niepeinosprawnych (i. t. Dz. U. z 311 r., Nr §27, poz. 721, z pézn. zm.) Powi
Zespol ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci w po rozpatrzjniu na pofjiedzeniy
Pani z dnia w sprawie

Imie i nazwisko

Data i miejsce urodzenia

Numer PESEL

Rodzaj | numer dokumentu tozsamosci
Adres zamieszkania

postanawia

I. ZALICZYC DO OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH
Il. Symbol przyczyny niepeinosprawnosci -
lll. Niepelnosprawno$¢ datuje sie od -

IV. Orzeczenie wydaje sie do -
WSKAZANIA DOTYCZACE

1) odpowiedniego zatrudnienia -

2) szkolenia, w tym specjalistycznego -

3) zatrudnienia w zakladzie aktywnosci zawodowej -
4) uczestnictwa w terapii zajeciowej -

5) koniecznoéci zaopatrzenia w przeamioty onwpedvezne, $rodki pomocnicze fpraz pofjoce fechnicz e, utatwiajace
funkcjonowanie danej osoby -
6) korzystania z systemu Srodowiskowegu wsparcia w samouzieine) egzystencji, przez co r@zumidisie kor, ystanie z ustug
socjalnych, opiekunczych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych $wiadczonych przez sie¢ fhstytlji pom cy spolecznej,
organizacje pozarzadowe oraz inne placéwki -

7) koniecznosci stafej lub diugotrwatej opieki lup pomocy innej osoby w zwiazku ze znacfinie offraniczc 1a mozliwoécia
samodzielnej egzystencji -
8) koniecznosci stalego wspoludziatu na co dzier opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, reh@bilitacji’ edukacji -

8) spelniania przez osobe niepeinosprawng przestanek okreslonych w art. 8 ust. 3a pkt 2 ustfwy z dia 20 czerwca
1997 r. - Prawo o ruchu drogowym (Dz. U. z 2012 r. poz. 1137, z pé2n. zm.) -
10) prawa do zamieszkiwania w oddzielnym pokoju -

Uzasadnienie
Zgodnie z oceng stanu zdrowia wystawiong przez lekarza, przewodniczacego skladu orzekajacego, oceng specjalisty
i dostarczong dokumentacja medyczna stwierdza sie, ze stan zdrowia uzasadnia zaliczenie dziecka do oséb
niepeinosprawnych na okres do
Pouczenie
Od niniejszego orzeczenia przystuguje odwolanie do Wojewédzkiego Zespolu do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci

w za posrednictwem Powiatowego Zespolu ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci w ktory je wydal,
w terminie 14 dni od dnia dorgczenia orzeczenia.

podpisy czionkéw sktadu orzekajgcego

przewodniczacego skladu orzekajacego

m— symbol oznhaczajacy Autyzm, Zespét Aspergera, Autyzm

Atypowy oraz inne cato$ciowe zaburzenia rozwojowe;

- umozliwia ubieganie sie o doptate do zakupu sprzetu
rehabilitacyjnego, np. tabletu z programem do nauki mowy (wniosek sktadamy
w MOPR wraz z kopig orzeczenia);

- 0znaczajq przyznanie $wiadczen pienieznych niezalezne
od dochoddw: zasitek pielegnacyjny (przyznawany kazdemu dziecku
Z niepetnosprawnoscia do 16 r.z.) oraz Swiadczenie pielegnacyjne (przyznawane
rodzicom rezygnujacym z pracy, w celu opieki nad dzieckiem
Z niepetnosprawnoscia);

umozliwia uzyskanie karty parkingowej dla rodzicéw przewozacych
dziecko z niepetnosprawnoscia,

- przystuguje prawo do zamieszkania w oddzielnym pokoju.

Aktualne orzeczenie o niepetnosprawnosci umozliwia:

@ uczestnictwo dziecka w projektach dofinansowanych przez Urzad Miasta,
Urzad Wojewddzki, PFRON, ROPS czy Unie Europejska, ktére oferuja rézne
formy wsparcia. (Aby dziecko mogto uczestniczy w projekcie nalezy zgtosié
do Stowarzyszenia lub Fundacji i zapytaé, czy w najblizszym czasie planowane
sa rekrutacje).

@ ubieganie sie o doptate do turnusu rehabilitacyjnego (wniosek sktadamy w MOPR
wraz z Kopiqg orzeczenia)

# korzystanie z darmowych przejazdéw komunikacja miejska/ lub uprawnia
do znizek (patrz aktualny regulamin komunikacji miejskiej)

# znizki lub bezptatny wstep do réznych miejsc uzytecznosci publicznej
wg regulaminu danego miejsca.

Orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego

i Orzeczenie o hiepetnosprawnosci uprawniaja;

& do zwrotu kosztéw za dojazdy dziecka do najblizszej placéwki zapewniajace]
odpowiednie wsparcie, dotyczy szkét i przedszkoli. (O szczegéty nalezy pytaé
w sekretariacie placowki);

# do uzyskania dojazdu dziecka transportem publicznym do szkoty Dokumenty
nalezy ztozyé w siedzibie komunikacji miejskiej. Uwagal Godziny dowozu dziecka
i odbioru sq z gory narzucone i rodzic nie moze towarzyszy¢ dziecku.



Aby Twoje dziecko miato odpowiednie wsparcie w przedszkolu i szkole potrzebne sq
dokumenty wydawane przez Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczna (PPP).
Udaj sie do najblizszej, zgodnie z Twoim adresem zamieszkania:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 1 Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 2
ul. Piotrkowska 2A, 15-439 Biatystok ul. Mazowiecka 35, 15-301 Biatystok
tel.(085) 744 53 17 tel.(085) 742 34 34
www.poradnia.bialystok.pl

pinia o Wczesnym Wspomaganiu Rozwoju dziecka (WWR):
WWR przystuguje dzieciom od momentu wykrycia trudnosci/niepemosprawnosci

do zakoficzenia etapu przedszkolnego. Dokument ten zawiera informacje dotyczace
rodzaju terapii, ktére sq potrzebne dziecku. Mozna je realizowaé w réznych placéwkach
specjalistycznych: np. OSTO w Biatymstoku.

Pamietaj to rodzic wybiera miejsce realizacji zajeé WWR.

2. Orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego:

zawiera informacje w jakiej placéwce powinno uczyé sie dziecko (np. ogélnej,
integracyjnej czy specjalnej) oraz jakie formy wsparcia sa mu potrzebne na terenie
przedszkola czy szkoty.

Co nalezy zabraé ze soba do Publicznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej

@ dokumentacje medyczng okreslajaca trudnosci rozwojowe dziecka;

@ zadwiadczenie lekarza specjalisty (np. psychiatra, neurolog), ktéry potwierdzi potrzebe
wczeshe] interwencji - rehabilitacji;

@ wszelkie wydane opinie psychologiczno-pedagogiczne, specjalistyczne, medyczne,
aw przypadku dzieci uczeszczajacych do ztobka, przedszkola - opinie opiekundw
z placowki dotyczaca funkcjonowania wskazujaca na rodzaj nieprawidtowosci;

@ orzeczenie o niepetnosprawnosci jesli zostato wydane (warto jest je wyrobié, otwiera
ono mozliwoé¢ korzystania z réznych form wsparcia).

Pomoc oferowana w ramach poradni psychologiczno-pedagogicznych jest bezptatna.

Jezeli otrzymasz juz te dokumenty, jak najszybciej dostarcz je do Przedszkola/Szkoty.




Diagnoza dotyczy nie tylko dziecka, ale catej jego rodziny. Moze mieé wptyw
na Ciebie, na Twoje relacje w matzenstwie, relacje miedzy rodzenstwem i relacje
rodzicéw z pozostatymi cztonkami rodziny. Dbaj o swoje zdrowie fizyczne, ale tez
o swoje emocje. Postaraj sie zrozumieé, ze nie tylko Tobie jest fteraz trudno.
Znajdz czas dla rodziny cho¢ wydaje sie, ze jest to niemozliwe do pogodzenia.
Z czasem nauczysz sie tego.
Masz prawo czué smutek, zal, zto$¢, rozgoryczenie i niesprawiedliwos¢.
Sa to uczucia, ktére towarzyszq nam w takiej sytuacji. Kazdy rodzic chce
jak najlepiej dla swojego dziecka i to naturalne, ze czujesz te emocje.
Sprobuj podej$¢ do diagnozy w taki sposdb:
& wiesz co jest Twojemu dziecku,
# wiesz jak mu pomdc, juz nie biadzisz,
@ wiesz gdzie udaé sie po wsparcie.
Poczatki sq trudne, pamietaj, nie jestes sam/sama. Wielu rodzicéw ma dziecko
z autyzmem lub Zespotem Aspergera. Moggq podzieli¢ sie z Toba swoja wiedzq,
i wesprzeé Cie. Znajdziesz ich w Biatostockiej Grupie Wsparcia.

Biatostocka Grupa Wsparcia dla Rodzicow
Dzieci z Autyzmem i Zespotem Aspergera

@ to spotkania grupowe, indywidualne, integracyjne, spotkania online
na Facebooku oraz wsparcie telefoniczne,

# to mozliwo$¢ spotkania z ludzmi, ktérzy sq gotowi Cie wystuchaé. Nikt nie lubi
zostaé sam ze swoimi problemami, juz sama rozmowa z druga osoba przynosi
ulge. Kto zrozumie Cie lepiej niz drugi rodzic o podobnych przezyciach?

# to mozliwos$¢ wymiany dodwiadczen, wiedzy oraz informacji od innego rodzica?

Kontakt z innymi ludZzmi jest bardzo wazny! Nie mozemy sie zamyka¢é na $wiaft.
W Grupie Wsparcia mozna poznaé naprawde ciekawych ludzi

Spotkania Grupy Wsparcia to chwile tylko dla Ciebie. _ ,
Szczesliwy rodzic to szczesliwe dziecko. 'w"‘k"rﬁ’"l’“qﬂ‘l""’“
'i 4' ?

Spotkania Grupy Wsparcia prowadzi @ # #

Monika Hurcewicz tel. 690-680-953
www.facebook.com/grupawsparciabialystok
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Krajowe Towarzystwo Autyzmu
Oddziat w Biatymstoku

oraz

Vet 3
Fiak s, Bty

W zakresie swojej dziatalnosci organizuje réznorodne formy wsparcia,

realizowane w ramach projektéw dofinansowywanych z budzetu Panstwa,

takie jak:

# terapie indywidualne: pedagogiczna, logopedyczna, psychologiczna,
behawioralna, integracja sensoryczna, muzykoterapia, terapia reki;

# terapie grupowe: trening umiejetnos¢ spotecznych, klub mtodziezowy,
legoterapia, pétkolonie terapeutyczne. Wiecej informacji:

www.kta.bialystok.pl
www.facebook.com/ktabialystok
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w Ulotka sfinansowana z dotacji Wojewddztwa Podlaskiego

w ramach projektu realizowanego przez Regionalny O$rodek Polityki Spotecznej w Biatymstoku
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